
WIR BRINGEN DIE SCHWEIZ IN 
BEWEGUNG – FÜR MEHR GESUNDHEIT, 
LEBENSFREUDE UND AKTIVITÄT.
Das MUV-Festival vereint Sport, Gesundheit und Lifestyle – 
erlebbar, inspirierend, verbindend.

Das MUV-Festival bringt Bewegung, Gesundheit und Outdoor-Lifestyle in einem einzigartigen Event 
zusammen. Über 120 innovative Unternehmen und Partner aus der Schweiz sowie internationale 
Brands präsentieren hier ihre Produkte, Dienstleistungen und Neuheiten – von Sport- und Gesund-
heitsangeboten bis hin zu Wearables und Gadgets. Neben spannenden Experten-Talks erleben die 
Besuchenden abwechslungsreiche Workouts und praxisnahe Workshops. Das Festival wird so zur 
Erlebnisplattform, die inspiriert, motiviert und ein ganzheitliches Gesundheitsbewusstsein fördert.

FACTS & FIGURES

22. – 24.05.2026
Nächste Durchführung

120 
Ausstellende 

20’000
Besuchende 

6
Erlebniswelten

3
Tage

Sport und Gesundheit sind Megatrends unserer Zeit. Das MUV-Festival macht Bewegung für alle 
erlebbar – mit Workshops, Workouts, Expo, spannenden Talks und dem IFSC-Kletterweltcup. 
Gemeinsam mit starken Partnern aus Sport, Gesundheit und Forschung schaffen wir ein Festi-
val, das inspiriert und motiviert.

WARUM MUV?



BESUCHENDE
DEMOGRAFIE GEOGRAFIE

35 JAHRE
Durchschnittsalter  
der Festival-Besuchenden

Männer Frauen

33 %

12 %
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65 +
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ERLEBNISWELTEN

RUNNING

FITNESS 

CYCLING

HEALTH

ALPINE SPORT

IFSC BOULDER  
WORLD CUP



Standkonfigurator Für Fragen stehen 
wir dir gerne zur  
Verfügung

muv@bernexpo.ch  
+41 31 340 11 11

IN WENIGEN SCHRITTEN ZUM WUNSCHSTAND

ACTIVITIES

REFERATE WORKOUTS

MESSUNGENFIT FOOD  
MARKET

WORKSHOPS

+ VIELES MEHR

AUSWAHL TOP-PARTNER 2025

PARTNER GESUCHT:
Gemeinsam mit starken Marken und Organisationen wollen wir Bern und die Schweiz 
bewegen. Werde Teil dieser Bewegung – als Aussteller:in, Sponsor:in oder Partner:in.




